De inhoud van de training kunt u vinden in de sylabus. Het is een incompanytraining, en zal aangepast worden aan de wens van de klant en hoe de avond loopt.

Het programma heeft de volgende opzet, maar heeft geen tijdaanduiding

Programma
· Brainstorm over wat Ongewenst GrensOverschrijdend Gedrag (OGG) is

· Model van impulsbeheersing

· Spanningscontrole oefening: herkennen van eigen spanning en deze leren te reguleren

· Technieken om OGG te de-escaleren gekoppeld aan veilig werken.
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Voor meer informatie over en inschrijven voor deze scholing verwijzen wij u naar onze website:
http://www.stichtingkoel.nl/nascholing/nascholingsaanbod 

